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A Nograd Megyei Reménysugar Egyesitett Szocidlis Intézmény berceli telephelyén miikddo
tAmogatott lakhatasaiban él6k szamadra elkésziilt és jévahagyasra keriilt, 2021................. -én, egy
egységes ,EBgylittélés szabalyai”, melyben foglaltak minden tamogatott lakhatdsban €lére
vonatkoznak, amennyiben a lakokozosség é€s a segitd csoport tagjai masként nem hatdroznak. A
kozosen kialakitott szabalyokat az intézmény igazgatoja jovéhagyja, s ezt kévetden l1ép hatalyba.

A lakohazban enyhe- és értelmifogyatékos, tovabba vak és latassériilt ellatottak €lnek, ezért
figyelembe vessziik, a személyre szabott timogatast. Legfontosabb a biztonsagérzet megteremtése,
hogy o©nalléan biztonsdgosan tudjanak kozlekedni, tdjékozodni. Fontos, hogy a személyes
életteriikben a butoroknak allando helye legyen a lakdszobdkban és a k6zds terekben is. Probaljuk a
mindennapi élet tevékenységeinek korét boéviteni, fejleszteni: / héztartdsi ismeretek bévitése,
6nallobb életvitel eldsegitése /.

Az elkésziilt egységes szabalyzatot a hazban €16k javaslatai alapjan allitottuk Ossze.

Hétvégén

Napirend:
Hétkoznap
6.00.-7.15 Ebresztd, reggeli, mosakodas, szobak rendbetétele
7.30-8.00 Reggeli
Indulds a munkahelyekre, valamint a Szolgaltato Kézpontba
12.00-13.00 Ebéd
13.00-16.00 Munkavégzés. Foglalkozasokon valo részvétel
16.00-18.30 Hazaérkezés a munkaidé leteltét6l fuggden, lakonként valtozo
Haz koriili teend6k, szabadidds programok, egyéni elfoglaltsag
Csoportos €s egyéni beszélgetések, mentalis gondozas
Kimend idé biztositasa egyéni igények szerint.
18.30-tol Vacsora elékészitése: a lakok segitségével. / talalas, terités /
A vacsora készités ideje az étel jellegétdl fiigg
Ez kozos étkezés, mindenki egy asztalnal egylitt fogyasztja el az ételt.
19.00-t61 A haz esti rendbetétele, esti tisztalkodas, szabadidd
22.00 Ejszakai pihenés kezdete

10 oraig Ebreszt6 nincs szabalyozva, mindenki a maga litemében ébred.
Reggeli mosakodas, szobak rendbetétele, reggeli egyéni titemben.

10.00.-12.30. Hazi munka, haz koriili teend6k. Igény szerinti szabadidos
tevékenység

13.00.-14.00 Ebéd kézosen.

14.00-18.00 Hazi- és haz koriili feladatok, szabadidés tevékenységek. [gény
szerint szervezett program, kirdndulas
Vacsora eldkészitése / terités, talalas /

18.30-tél Vacsora

19.00-t6] A haz esti rendbetétele, esti tisztalkodas, szabadidé

22.00. Ejszakai pihenés kezdete
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1. Egyéb fontos, egyiittélési szabalyok a tamogatott lakhatdsban

A hozzdtartozdkkal vald kapcsolattartdshoz azt a kiegészitést fogalmazta meg a csoport,
hogy a latogatdba késziilé hozzatartozd, vagy barit a latogatasi szandékat koteles az
esetfelelésnek a latogatast megelézden jelezni, hogy az igénybevevd otthon tartdzkodjon,
csoportos program ne {itkzzon a latogatéssal.

Alkoholos dllapotban érkezé latogatd a hazbol elkiildhetd.

2. Takaritas rendje

A hézban a lakok egyezsége alapjan takaritdsi rend van, heti beosztassal. Mindenki a sajat
szobdjaban kételes rendet tartani, ott takaritani, a k6z6s helységek pedig beosztasra keriiltek.
A beosztas a lakok egyéni képességeihez mérten torténik Az udvar rendbetétele is beosztasra
kertilt, azonban nagyobb munkalatok, tevékenységek elvégzésekor mindenkinek kételessége
besegiteni.

3. Elelmiszervasarlas, egyéni igények
A vasarlast elsdsorban az esetfelelés segiti, illetve koordinélja, tavollétében a megbizott

segitd kolléga. Kolt6pénzEt mindenki egyénileg, igénye szerint hasznalja fel. Ha segitségre
van sziiksége, akkor abban az esetfelelds nyjt timogatast.

Az ,Egylittélés szabalyait™ elkészitette:

Bercel, 2021.04.05.

.......................................................

esetfelelds
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Az . Egviittélés szabalyait” dsszeallitottak és annak tartalmat elfogadtak:

Erds Andras (Latassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Kalanyos Csaba (latassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Bakoé Zoltan (1atassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Balogh Tamas (latassériilt, irdsképtelen) megismerte, elfogadta
Horvath Jozsef (1atassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Sziics Pal (1atassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta

Csima Géza (latassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Varadi Henrietta (1atassériilt, irasképtelen) megismerte, elfogadta
Virag Ildiké (latassériilt, irdsképtelen) megismerte, elfogadta
Soltész Erzsébet (1raslgeptelen) megi lrte elfogadta

VLS D

Bercel, 2021.04.05.

A kialakitott szabdlyokat jovahagyom:

Bercel, 2021.05.05.
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